
 

 

 Mardi 10 mai 2011 - Excursion à Bréhat - 

 

Le bureau des voyages de l’A3C7 a le plaisir de vous proposer une excursion à l’île de Bréhat le 
mardi 10 mai 2011 selon le programme suivant : 
 
- Départ de Cesson-Sévigné, avenue de BelleFontaine à 8h, en autocar ou en covoiturage, selon 

le nombre de participants (l’autocar n’est pas économique en dessous de 25 personnes) 
- Arrivée vers 10h-10h15 à la pointe de l'Arcouest 
- Embarquement à 10h30. Tour de l'île avec les vedettes de Bréhat 
- Débarquement à 11h 15, sans doute cale 1 (en haut), au pire cale 2 
- 11h30-12h30 Visite libre de la verrerie. Achats possibles 
- Déplacement vers le Port-Clos pour déjeuner à l’hôtel Bellevue 
- 12h45-14h45 déjeuner. Menu : 

 
Assiette de saumon fumé avec pain nordique 
Poisson du marché, sauce armoricaine ou  

Cuisse de canard à l'orange  
Garnitures au choix : jusqu’à 2 à choisir parmi 

1-riz créole, 2-gratin savoyard, 3-tagliatelles, 4-tomates provençales, 5-haricots verts 
 Duo de fromages 

 Omelette norvégienne des îles 
  
- 15h-16h Tour de l'île en petit train pour le premier groupe (jusqu'à 18 personnes), ce train fait 

un tour de l'île complet en un peu moins d'une heure. Pour le deuxième groupe (les 
marcheurs), randonnée d'une heure 

- 16h-17h Tour de l'île en petit train pour le deuxième groupe. Temps libre pour le premier 
groupe 

- 17h-18h Temps libre 
- 18h Embarquement pour la pointe de l'Arcouest, sans doute à la cale 3  
- Départ de l'Arcouest vers 18h15 
- Retour à Rennes vers 20h 
______________________________________________________________________________ 
Inscriptions (le 30 avril au plus tard) : 

� Nombre de personnes :  
� Nom /prénom : 
� Adresse : 
� Téléphone :                                  Courriel :  
� Montant des inscriptions : 69€ x ....nbre de personnes 
� Choix du plat : ..... poisson avec garniture(s) :                 (indiquer le n° de la ou des garnitures) 

  ..... canard   avec garniture(s) :                 (indiquer le n° de la ou des garnitures) 
Marcheur �    ou non marcheur �   (indiquer combien dans chaque case) 

 
• Règlement par chèque à l’ordre de l’Amicale du CCETT, avec le présent bulletin, à envoyer à 

André Le Toquin  11, allée Jacques Brel - 35000 Rennes 
• Ou par virement sur le compte de l’A3C7 (avec un mél à bureau@A3C7.fr) : 
Établissement : 20041 ; Guichet : 01013 ; Compte n°0740939R034 ; clé RIB : 06 ; La Banque 
Postale Centre de Rennes 


